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牧之原農村婦人の家（牧之原地区センター）

明けましておめでとうございます

穏やかなお正月を迎えられたことと思います

本年もどうぞよろしくお願いいたします

令和６年１１月２４日（日）

婦人の家の大掃除

本格的に味噌づくりが始まりました。婦人の家に毎日糀の良い匂いがただよっております。

手作り味噌を作ってみませんか？ 興味のある方は婦人の家まで声をかけて下さい。

味噌づくり こんにゃく作り
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万が一の場合に「医療情報」が正しく活用されるよう最新情報に書き換えて下さい。

六郷まちづくり協議会では、ひとり暮らし・高齢者世帯・昼間高齢者世帯など６５歳以上の方を対象

に、「安全・安心のまちづくり」の事業として、ただ配るだけでなく説明会を開いて、実際に活用できる

ようにして配布をしています。救急、・・・ケガ等の緊急時に本人が症状等の説明ができない場合、

予め冷蔵庫内に備え付けたキットの情報をもとに、適切で迅速な救急医療を行ないます。１１９番連

絡後、救急車到着まで平均８分、病院到着まで３４分を要しています。この時間を短縮できれば救

命率の大幅な改善が期待できます。そのための救急医療情報キットです。

六郷まちづくり協議会

・ 六郷地区センター 0537-35-3459
・ 青葉台コミュニティーセンター 0537-35-0202
・ 牧之原農村婦人の家 0548-27-2838

※ ２月５日（水）１９：００～ 自治会女性部引き継ぎ 牧之原上・下新役員は婦人の家に集まって下さ
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〒439-0015

菊川市牧之原227-

0548-27-

お茶の菊川 ２０２5年 2月 （ 如月 ）

生き生きサロン

１２月１２日（木） クリスマス会

１月１５日（水）

令和６年１２月１日（日） 地域防災訓練 多目的広場

消火器による消火訓練 炊き出し（非常食配布） 投光器・簡易トイレの設営 地域住民大勢参加しました

ビンゴ大会 ・ 脳 トレ

ハーモニカ演奏 谷許 様

ギター演奏 G＆G プラス 様

※ ２月１７日（月） スマイル体操 二俣祐子先生

※ ３月１１日（火） ダンベル体操 榑林みつ子先生
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