
 

フェスタで咲かそう みんなの笑顔！

第３６回六郷ふれあいフェスタが１１月１０日

（日）地元、牧之原農村婦人の家を会場に盛大

に開催されました。この日、すばらしいお天気

に恵まれ、スタッフ、出演者２６０人総勢９００人

の人出で賑わいました。特に今年は、自治会

女性部の皆さんの協力のもと、チャリティバ

ザーを行い、３８，６２０円の売り上げを牧之原

中学校へ本を買う資金として協力させていただ

きました。

何といっても牧之原自治会班長さん、自治会女性部の皆さん、
本当に感謝！！
＊班長さん・・・・駐車場の整理で、事故もなくスムーズに誘導していただき、

本当に助かりました。

＊女性部の皆さん・・・・豚汁は、皆さんとても楽しみにしていて、愛情たっぷ

りのお母ちゃんの味は格別でした。また、上手におもてなしをして頂き、たく

さんの「元気」を届けてくれました。

ダンベルの会の

皆さんは、「きく

のん」といっしょ

にパチリ！
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生き生きサロンの作品は、布草履を中心に、

大作の折り紙作品などを展示してくれました。

そして今年も、たくさんできあがった布草履と

帽子の販売に挑戦。丈夫でかわいい草履、

染め物ハンカチ、折り紙で作った鶴の大作。

どれもみごとです。

発表の部

茶歌を代表して、大石さん、和田さんの歌声は格別です。

茶歌の皆さんも応援に駆けつけてくれて大いに盛り上が

りました。麹の販売、ダンベル体操、七福神と一日大変

忙しかったダンベルの会の皆さん、たくさんの影の力を

発揮してくれました。のぞみの会の皆さんは、初めてのト

リで不安な顔でしたが、曲が始まると元気いっぱい、楽し

く演技することができたようです。（写真は、のぞみの会

の皆さん）

love ｉｎ ｂｅｒｒｙもきくのん

とパチリ！



 

１０月２４日（木） 牧之原小学校３年生との交流会

今年度２回目の交流会は、「ハロウィンパーティ」を行

いました。児童達が考えた８つのゲームを回って遊び

ました。最後に恒例の肩もみマッサージがあり、盛り沢

山のメニューを子ども達と一緒に楽しみました。

１１月１５日（木） しゃべり場 中部電力

今年度も１１月は、中部電力との協働で、３部からな

る講座「しゃべり場」を行いました。

第１部は、「アロマセラピー・ハンドクリーム作り講座」

です。講師に日本アロマコーディネーター、メンタルケ

ア心理士の中西紀美絵さんに来ていただき、香りから

自分でも気づかなかった気持ち、楽な生き方を教えてく

れました。そして、スイートオレンジ、ラベンダー、ゼラ

ニウムの３種類の精油から好きな香りを選び、保湿ク

リームを作りました。

第２部は、「省エネ」「エネルギーミックス」について中

部電力からのお話がありました。

そして第３部は、お茶やお菓子を楽しみながら、みん

なで気軽におしゃべりしました。口を大きく開けてお話

することや人の話をよーく聞くことは、頭と口の運動に

なったことでしょう。帰り時の会員の皆さんは、とてもリ

ラックスしていていい笑顔でした。

おもな出来事

今後の予定
☆１１月２５日（月） 避難所運営委員会 １９：３０～ 婦人の家（関係者）

☆１２月１日（日） 地域防災訓練 ９：００～ 多目的広場（同報無線による広報とサイレンの合図で避難）

☆１２月８日（日） 婦人の家年末大掃除 ８：００～ （利用委員会、下区班長）

☆１２月１３日（金） 生き生きサロン忘年会・クリスマス会 １１：００～ 婦人の家

☆１２月１７日（火） 茶歌 忘年会 １７：３０～ 婦人の家

☆１２月２０日（金） のぞみの会忘年会 １７：３０ 婦人の家集合

☆１２月２２日（日） 子ども会 ボーリング大会 六年生を送る会

☆１２月２２日（日） ダンベルの会忘年会 １８：００～ 婦人の家

☆１月１４日（火） 生き生きサロン 「交通教室」 １３：３０～ 婦人の家

＊１２月２８日（土）～１月５日（日） 公共施設年末年始休業

～味噌加工グループの皆さんへお願い～
味噌加工が始まりました。使った後は元あった場所に必ず置いてください。また、豆の煮汁はお持ち帰りください。

その他、圧力鍋からふきこぼれた際、ガス台をしっかりきれいにしてください。ふきこぼれた煮汁が黒煙となって鍋

が黒くなってしまいます。みんなで大切に使いましょう。


